ZATWIERDZAM

(podpisuje osoba uprawniona)

PROGRAM SZKOLENIA PODSTAWOWEGO
Z ZAKRESU OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

(nazwa podmiotu, w ktérym prowadzone jest szkolenie)

Zasady ogélne, przepisy przeciwpozarowe

1.1. Podstawowe akty prawne (ogoinie)

1.2. Opracowania wewnetrzne — instrukcja bezpieczenstwa pozarowego
1.3. Zasady odpowiedzialnosci za stan bezpieczehstwa pozarowego
1.4. Obowigzki uzytkownikdow obiektu na wypadek powstania pozaru

1.5. Charakterystyka wystepujacych zagrozen
(w tym wtasnosci materiatow palnych)

1.6. Zapobieganie pozarom
1.6.1.przyczyny powstawania pozaréw i wybuchow

1.6.2.mozliwosci rozprzestrzeniania dymu i ognia z uwzglednieniem
zastosowanych w obiekcie zabezpieczen

1.6.3.czynnosci zabronione
2.  Warunki ochrony przeciwpozarowe;j
2.1. Drogi ewakuacyjne

2.2. Urzadzenia przeciwpozarowe majgce wptyw na sytuacje pozarowa lub warunki
ewakuacji — zasady i sposoby uzycia (uruchomienia) hydrantéw wewnetrznych
oraz innych urzadzenh przeciwpozarowych, rozmieszczenie hydrantéw
wewnetrznych oraz elementéw sterujgcych urzadzeniami przeciwpozarowymi

2.2.1.instalacje gasnicze (w tym gazowe)
2.2.2.dzwiekowy system ostrzegawczy
2.2.3.system sygnalizacji pozarowej
2.2.4.urzadzenia zapobiegajgce zadymieniu lub stuzgce do usuwania dymu
2.2.5.hydranty wewnetrzne
2.2.6.0swietlenie ewakuacyjne
2.3. Gasnice
2.3.1.grupy pozarow

2.3.2.rodzaj gasnic wedtug zastosowanego srodka gasniczego i sposobu jego
zZmagazynowania

2.3.3.rodzaj gasnic zastosowanych w obiekcie
2.3.4.zasady uzycia (uruchomienia) gasnic
2.4. Oznakowanie ewakuacyjne i bezpieczenstwa

2.5. Przeciwpozarowy wytacznik pradu
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3. Sposoby postepowania na wypadek pozaru
3.1. Zasady alarmowania
3.1.1.numery alarmowe i miejskie stuzb ratowniczych

3.1.2.zasady powiadamiania stuzb ratowniczych o zagrozeniu,
w tym zglaszanie pozaru do PSP

3.2. Zasady prowadzenia ewakuacji
3.2.1.zachowanie w pomieszczeniach zadymionych
3.2.2.ewakuacja ludzi i mienia
3.2.3.miejsca zbidrek po ewakuacii
3.3. Zasady gaszenia pozaréw
3.3.1.przy uzyciu gasnic i hydrantow wewnetrznych

3.3.2.zasady gaszenia odziezy na cztowieku

Czas trwania: 120 minut
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